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Con I’Europa, investiamo nel vostro futuro

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “DD1 - CAVOUR”
MARCIANISE (CE)

AVVISO n. 60

a.s. 2023/2024
Prot. n.6769/1V.5
del 06/11/2023
Ai Docenti
Agli Alunni - Ai Genitori
Classi 2” Sec. 1° Gr.
ICS-DD1 CAVOUR

Sito web
Albo
p.c. DSGA
Oggetto: Progetto ¢éBenEssere — Laboratori a scuola di ascolto, prevenzione e salute

Si comunica che I’IC DD1 Cavour partecipa al Programma Scuola Viva — Azioni di
accompagnamento 2021-2027 - AVVISO 2023 -PERCORSO TEMATICO: 1II — AREA
TEMATICA: Salute e prevenzione dei comportamenti a rischio dei giovani, come partner
dell’ Associazione di volontariato ZIO TUNGSTENO ODV con il progetto E benEssere —
Laboratori a scuola di ascolto, prevenzione e salute.

Il progetto vuole sviluppare conoscenze, competenze ed abilita delle ragazze e dei ragazzi
per riconoscere, comprendere e rispondere ai loro bisogni in tema di salute, prevenzione e
benessere. Prevede la realizzazione di laboratori educativi, interventi di promozione ed educazione
alla salute. Saranno allestiti spazi ed eventi di disseminazione territoriale: ascolto, salute ed
educazione alla prevenzione. “ii progetto “E benEssere” intende fornire risposte consolidate e
offrire un miglioramento dellu vita in classe, soprattutto olire il contesto delle comunita
scolastiche”.

I nostro Istituto partecipera coinvolgendo 20/25 alunni delle classi 2" della Scuola Secondaria di I
grado, individuati dai Consigli di classe, tenuto conto del reale interesse espresso dagli alunni in
fase preliminare di presentazione del progetto alla classe e dei bisogni educativi personali degli
alunni, in tema di benessere della persona e di analisi del rischio da comportamenti, stili di vita e
relazioni non corretti.

[ laboratorio biennale E benEssere prevedra I'intervento di quattro esperti. psicologo, posturologo.
nutrizionista e sessuologo, impegnati con gruppi di alunni per ur: monte ore di 45 ore per I’a.s.
2023-2024 e 30 ore nell’a.s. 2024-2025. Il progetto sara presentato dagli esperti esterni
dell’ Associazione TUNGSTEN( ODV agli alunni partecipanti e alle loro famiglie nella prima
decade di novembre, in un convegno di presentazione tenuto presso I’auditorium polifunzionale del
plesso Cavour in orario scolastico.

Le attivita laboratoriali si svolgeranno presso la sede dell’IC DD1Cavour — Plesso Mattarella, 29.
Seguira calendarizzazione dell’intervento e diffusione delle buone pratiche apprese.

Per la partecipazione al progetto E benEssere — Laboratori a scuola di ascolto, prevenzione ¢
salute si rende necessaria |'autorizzazione da parte di entrambi i genitori o dei legali tutori da
consegnare al Tutor del progetto Prof.ssa Nidia Riccio entro il giorno 09-11-2023.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.
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